Bliv klar til
julefrokosten:

Det er saeson for
julefrokost oq-'der-
med tid til at
sin bedste fesik ole
vaere ekstrr.: om-

h}rggeh?’ med make-
uppen. Heldigvis er
der i dag en raekke
30{1& rodukrer,

er ger livet lettere
for ns kvinder.
Lees her stylistens
bedste festtricks.

Hvad gor man, nar der kun

er ot par dage tilhage til ju-
lefrokosten, op festhjolen viser
sig at veere blevet lide for stram,
eller ens ben er s blege, at man
risikerer at blende en vildfaren
julemand?

Fortvivl ikke, for der findes
efterhanden en sand jungle af
produkter pa markedet, som
v ot trvlleslag i lobet af kort
tid kan forvandle et Kedeligt,
trist og maske lidt halvbuttet
mandagsudseende til et gla-
mourest divalook.

For eksempel findes der 1 dag
produkter, der pa under et mi-
nut kan hjelpe dig med at gh en
storrelze ned og dermed blive en
ny o slankere udgave af dig
selv — uden at have slidt @ moti-
anscenteret,

Ja, man kan endda A trusser
med hlade indl=g, der por selv
den fAadeste bagdel kurvet op
flat. Du kan ogsi fi extensions
til dit héir, der hade giver fyvlde
o chatra lengde, eller en lip
glass, der fir dine leber til at
blive fyldige som Angelina
Jolies,

Det er heller ikke nodvendigt
at vige tilhage for kunstige ajens
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Anifa far
makeup og
styling = hun
ar en kurvel
storralse 42,

Klar il julefrokost, Anita ser sken ud i red kjole fra
Eurafashion il ca. 1.500 kroner. Skoene er fra Re-
bakhka Brogaard il ca. 300 kroner. Undear kfolan har
Anita den sakaldte Evolufion trusze fra Celte, som
sirammer bade bag, mave og ldr ind. Trussen ko-

sk ar fra Anilas,
redericia

Star cirka 270 kroner. Kjole o
trussen fra 8H Magasinel |

eksl:
IKKE HAST

oto:
ETINA FLERON

tyling:

ANME JUNKLUHMN HOLM

Anita i flol, gylden kicle fra
Janme Lindgaard bl ca. 1.700
kroner, Under Kjolen serger
Evalution-trussen for, at Kur-
verne bitver hold! pa plads, og
Anitas figur wirker mare tonat.

ia udan "snyd” under Kjolan.
avens runding ses tydeligl,

dnitas

ajrie
udan Al snyde med sin afenfarve
rvedle gar som en leg med de farvede
finser, linser fra Zoffmann Oplik |

Fradericia, Anitas ajne ar hleval
dybbia far en aften. Linseme
koater cicka 300 kroner med vas-
ke = de kan bruges 30 gange.

vipper eller falske negle — de
fs 1 dag i alle versioner lige
fra de overdrevne og vilde til
de naturtro.

Vi fik stylist Banne Junk-
uhn Holm til at give os en
puidet tur i snyde-produkter-
nes verden. Anita Kast Pe.
tersen, 38, der er indehaver

af Anitas i Redding ag en rig.

tig festfra, var med pa lajer-
Tz,

Anita er selv en kurvet
storrelse 42 ag er ikke bange
for at n-l.s-‘u]*n-rimu-n'rr-rrr med
hverken kunstige vipper, far-
vede kontaktlinser aller trus.
ger, som lofter numsen og
holder maven inde,

= MAr man som jeg er en
kvinde med former, sudder en
kjole bare bedre, nir man
lige far lidt hjeelp til at
stramme maven ind, Jeg er

STYLISTENS EGNE SNYDETIPS

ogsa meget begejstret for de
kunstige negle, som ikke ser
spor kunstipe wd, op for vip-
perneg, som giver helt fanta-
stishe ajng, op 58 er det jo
praktisk med nylonstremper
pd dase. Det virker faktisk,
siger Anita, der her pa sider-
ne med stylistens hjelp er
foreviget med of uden snyd
mest med, for det er vel
julefrokosttid’ |

Fikke st wdecghfentmme. ak

e s
' De falske nagle ser siel
ikke falske ud, Anita er
selv megel imponera!
over resultatel pd ven-
stre hand. Kunshige
negle med im kan ko-
bes mange steder hil
under 100 kroner.

Sanne hjmiper Anila
med at spraye mylon-
sirompen pa. Her er
garanti for, al strompen
tkke "laber” pd traditio-
nel vis, Nylonstrompe
pé& ddse fra Cette bl ca.
270 kroner - fds bil.a.
hos BH Magasinet i
Fradaricia.

Det er pragtfuldt, at man kan i 34
mange gode snyvde-produliter § dag.
Markedet er nermest eksploderet de
sidste par ar. [ dag er det helt i orden
at snyde sig til liengere hair eller en fla-
dere mave, mener Sanne Junkuhn
Halm

Sanne selv gar ikke al vejen lor at
bruge for eksempel harextensions, og
man behover 1kke at [a dem hmet eller
svet pa, | dag (a5 de og=a pa clips, og
gi er det lange, smukke har pa plads
med et snuptag,

Det tager ikke meget leengere tid
at smette kunstige negle pa. Neglene
kan fis til under 100 kroner, og de hol-
der sig fint en aften 1 byen, Man skal
bare ikke gh ud og howle med dem, ad-
varer Sanne.

Lageledes giver det bare noget ekstra
til ajnene, nar man bruger kunstige
vipper

-Man kan fa ekstra vipper til bide

de averste og de nederste ajenvipper.
Men man skal ave sig lidt. Jeg hroger
altid pincet, nir jeg bruger kunstige
vipper, og 5a skal man huske at male
vipperne og klippe dem til, far man
amtter dem pa, siger hun.,

Sanne bruger ogsd gerne harpudder,

hvis frisuren skal 2ettes 1 en fart.

- Harpudder er gemalt, hvis man
ikke lige kan na at vaske haret, Det
giver god Ivlde op stiver haret al, Jeg
bruger en fra Schwarzkopl til cirka
140 kroner, som kan fis blandt andet
hos Garn i Fredericia, Pa den made
kan man faktisk springe hirvasken
over et par gange, mener hun.

En lang aften i byen kan sagtens
give meget omme fedder, EH-I'I hvis
man ikke er vant til at gh ph hoje
haele,

— Belv bruger jeg nogle smarte pele-
agtips puder, som jep lepger inde i
skoens, op si bruger jeg shridsikre

bhunde under mine stiletter. De kan ko-
hies lose hlandt andet hos Bianeo. De
fungerer som klistermerker — man
klistrer dem fast under salen pa skoen.
Pi den made slipper man bade for
amme fodder dagen derpa, og pa selve
aftenen er man sikker pa at sta fast,
ogsi selv om man har fet vin og

CIiE: |p‘-i Stilette Pads til cicka 70 Kroner
og Sale Step til cirka 45 kroner [as
hlandt andet hos Branco 1 Fredercia,
siger Sanne.

I dag kan man ogsa fa lipgloss, der
far ens leber til at heeve en anelse, g4
de ser fyldige ud - altza storre leeher
uden kirugi.

Her kan du for eksempel prove
Dior Lip Maximizer. Det prikker lidt,
men har en pod effelkt, og det er ikke
sundhedsskadeligt, sa man skal 1kke
veere nervos for at eksperimenters med
det, forklarer Banne
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